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Protocol 
Tand door de lip 

Anamnese (subjectief)  

Algemene vragen 
Wat, waar, hoe, wanneer en 
waarom? 

• Wat is er gebeurd? 
• Wanneer is het gebeurd?  
• Hoe is het gebeurd? 

Specifieke vragen 

• Zit uw tand los of bent u een (stukje) tand verloren? 
• Heeft u een kunstgebit? 
• Kunt u de onderkaak zonder pijn heen en weer bewegen? 
• Passen uw kaken goed op elkaar zoals u het gewend bent? 
• Wanneer bent u voor het laatst gevaccineerd tegen tetanus? 
• Heeft u ander letsel? 
• Bent u buiten bewustzijn geweest?  

Hulpvraag patiënt • Wat is voor u de reden van het contact? 

Voorgeschiedenis • Heeft u een verminderde afweer? 

Medicatie • Gebruikt u bloedverdunners? 
• Gebruikt u medicatie die een verminderde afweer geeft? 

Allergieën 

• Bent u allergisch voor pijnmedicatie? 
• Bent u allergisch voor povidonjodium (zoals Betadine) en pleisters? 
• Vraag specifiek naar allergieën voor antibiotica bij patiënten met een 

verminderde afweer. 
 

Onderzoek (objectief)  

Inspectie patiënt 
ABCDE-check 

• Let bij hevig bloedende wonden en losse tanden of een kunstgebit op 
problemen in de A. 

Controles • Controles op indicatie. 

Lichamelijk onderzoek 

• Onderzoek tand door de lip 
− Mond 
− Lippen 
− Gebit 
− Kaak 

 

Evaluatie  

Werkdiagnose • Tand door de lip: een trauma met een wond in de mond, lippen of huid 
rondom de lippen. 

Differentiaaldiagnose • Letsel aan de tanden 
• Letsel aan de kaak 

ICPC-code • D20 -Symptomen/klachten mond 
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Plan  

Overleg met de huisarts 

• ABCDE-problemen 
• Bewustzijnsverlies in de anamnese 
• Flauwvallen 
• Onduidelijkheid over hoe het trauma is ontstaan 
• Verdenking op problemen aan de kaak 
• Kind < 12 jaar 
• Inwendige wijkende wond >1 cm  
• Uitwendige scheurwond >0,5 cm of wijkende wondranden 
• Wond die vanuit het lippenrood naar de huid rondom de lippen doorloopt 
• Kenmerken van infectie 

Behandeling 

Niet-medicamenteus 
• Bloeding stelpen 
• Wond reinigen 
• Afwachtend beleid bij kleine wonden 
• Luxatie: verwijs met spoed naar de tandarts. 
• Avulsie: verwijs met spoed naar de tandarts. 
Medicamenteus 
• Tetanus 
• Antibiotica 
• Pijnmedicatie 

Informatie voor de patiënt 

• Beantwoord de hulpvraag van de patiënt. 
• Leg de patiënt uit dat wonden <1 cm in de mond en kleine wonden van het 

lippenrood binnen een aantal dagen genezen. 
• Verwijs de patiënt naar de tandarts bij afgebroken/losse/verloren tanden. 

Controle/vervolg • Niet van toepassing. 

Vangnetadviezen 
• Adviseer de patiënt contact op te nemen bij toename van pijn, warmte, 

zwelling, roodheid, pussende wond of koorts. 
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